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A TETOTERBEEPITES JOGI SZABALYOZASA

193/2009. (IX. 15.) Korm. rendelet (az épitésugyi hatosagi

eljarasokrol és az épitéstigyr hatosagi ellendrzésrol)

37/2007. (XII. 13.) OTM rendelet (az ¢pitésigyi hatosigi
eljarasokrol, wvalamint a telekalakitasi és az épitészeti-muszaki
dokumentaciok tartalmarol)

253/ 1997. (XII. 20.) Korm. rendelet (az orszagos telepulésrendezési
és épitési kovetelményekrdl — OTEK)

7/2006. (V. 24.) TNM rendelet (az éptletek energetikai jellemzéinek

meghatarozasarol)




EMBERI KOVETELMENYEK

Megfelelo 1égh6mérséeklet
térben egyenletes eloszlas
kis hémérséklet-ingadozas (napi, éves)

Megfeleld feliileti homérséekletek (sugarzas)
Belso leveg6 megfelels relativ paratartalma (40-50%)

Tiszta leveg6 és szell6zés bizositasa

por
para
szagok

Korlatozott 1égsebesség (huzatmentesseg)
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MUSZAKI SZEMPONTOK

TETOTERBEEPITES ES FELUJITAS SORAN

= Fedélszék megfelelGsége
= allag

statika
onsuly
szélteher
hoteher

tizvédelem
tizvédelmi1 osztaly

biologiai karositok ellent védelem
baktérium
gomba
rovarok
ragcsalok




MUSZAKI SZEMPONTOK
TETOTERBEEPITES ES FELUJITAS SORAN

Fogado f6dém megfelelosége
= fedélszék terhei (székallasos fedélszéknél)
= a tet6térbeépités padloszerkezetének onsulya
= valaszfalak, szerelvények, berendezések onstlya
= hasznos teher min. 150 kg/m?* (+ biztonsagi tényezd!)

A tetd alatt a tetOtérbeépitéshez alljon rendelkezésre megtelelo
meretd ter
= atlagos belmagassag:
min. 2,5 m a nappali tartézkodas helyiségében

min. 2,2 m a tovabbi lakdszobakban és helyiségekben
min. 2,2 m a kozleked6kben

= helyiség alaprajzi mérete:
min. 0,8 m
min. 2,0 m, ha huzamos tartézkodas céljara szolgal




MUSZAKI SZEMPONTOK
TETOTERBEEPITES ES FELUJITAS SORAN

= Hasznos alapteriilet szamitasa
= 1,90-es belmagassag alapjan

= Benapozas, bevilagitas kévetelménye
a lakas legalabb egy lakdszobaja napfény altal benapozott legyen
(kritériuma: februar 15-én legalabb 60 percen at kézvetlentl benapozott)

kozvetlen természetes megvilagitisaak legyen a huzamos tartézkodasra
szolgalo helyiségek
megvilagitasra szolgalé bevilagité feliilet és a helyiség hasznos alapteriiletének

aranya huzamos tartézkodasra szolgalé helyiségben legalabb 1:8-ad legyen,
(indokolt esetben — pl. tetdsik ablaknal — 1:10-ed is lehet)
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HOTECHNIKAI/EPULETFIZIKAI KERDESEK

Hdészigetelés kovetelménye
= fatott tetSteret hatarold szerkezetek rétegtervi hdatbocsatast tényezoj
U < 0,25 W/m?K
= a szerkezetben lévé hoéhidakat (pl. szarufa) is figyelembe kell venni az
U szamitasanal

Hohidak

= fajtal
szerkezeti
geometriai

= el6fordulasa
oromfal
ablakok
tetOtérl térdfalak
padlasfeljarok
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HOTECHNIKAI/EPULETFIZIKAI KERDESEK

= Paratechnikai/allagvédelmi kévetelmények
= a bels6 felilleten paralecsapodas nem megengedett
= a szerkezeten belil a paralecsapodas kertilendd

= Nyari tilmelegedés elleni védelem
megfelel6en méretezett hoszigetelés
kiszell6ztetett tetOrétegek
hécsillapitas (hétarolo tomeg)
arnyékolas
tajolas

= Légzaras




KIVITELEZESI SZEMPONTOK (FELUJITAS)

IdGjaras miatt minél rovidebb ideig legyen nyitott a teto
Konnytli anyagmozgatas

Konnyti bedolgozas

Minél egyszerilibb technologia, akar hazilagos is

Minél kevesebb hibaforras

Tart6s megoldast adjon

Az épiilet megjelenésén ne rontson

Legyen gazdasagos (¢lettartam-ciklusra szamolva: LCA Life Cycle
Analysis)




HLT A HLF

— tet6fedés (pl. cserép)

— tetblécezés

szarufa

szalas hdszigetelés (5-10 cm)
deszkazat

stukatur nad+vakolat
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ALKALMAZHATO ANYAGOK

Flnevezes

Okocell Therm
Okocell kénny(beton
Okocell kénnyUbeton
Okocell kénnyUbeton
Okocell Mix
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— tet6fedés (pl. cserép)

— tetblecezes

— paraatereszt6 alatéthéjazat
kénnylbeton kitdltés

meglévo tetblécezés

ellenlécezés

szarufa

meglévo szalas hészigetelés (5-10 cm)
meglévd deszkazat

meglévd stukatur nad+vakolat
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EGY FELUJITANDO TETO - h6mérsékleteloszlas
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7/2006 TNM rendelet

EMSZ ajdnlds

Kovetelmé
2006 dta

o Kdvetelmé
_[ 1992 i

F Kavetelmény

1985
G

A szdmitott éves energia felhaszndlds alapjdn a
hdzakat kategdridkba fogjdk sorolni.

A Te hazad mennyit fogyaszt?

Es ne felejtsd el...

.. hogy a jél szigetelt hdz nem csak egészséges,
takarékos, kirnyezetkiméld életmdédot biztosit
Neked, hanem nagyobb értéket képvisel a piacon!

Kiadja:

Epiiletszigetelflk, Tetdfedik és Bidogosak
Magyarcrszdgl Szévetsége

Magyar Epillet-energetikai Tendeseds Testilet

CTHSS

Towdbibi aktudlis informdeidk az EMSEZ honlapjén taldlhat dak:

www.emsz._hu

mennyit fogyaszt?

Hészigetelés
Energiatakarékossdg

Kdrnyezetvedelem




Fodémszerkezetek 1ég- és Iépéshanggatlasa

1. Fodémeket ér6 gerjesztések
2. Kovetelmények

3. Fodémek felépitése

4. A helyszin hatasa

5. Baumix Okocell® Csend felhasznalasaval késziilt
eplletszerkezetek

Dr. Csott Robert, EMI Nonprofit Kft. Akusztika Laboratorium
2009. november 24.




1. Fodémeket ér6 gerjesztések
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Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa




1. Fodémeket ér6 gerjesztések

Dr. Csott Robert: Fodemszerkezetek lég- és lépéshanggatlasa



2. Kovetelmények

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa



2. Kovetelmények

Szerkezet ¢s helyiségkapcsolat

R’ +C
[dB]

L'hw
[dB]

Fodém tarsashazakban:
/ lakéasok lakoszobaja és masik lakas
barmilyen helyisége kdzott

51

55

® F6dém tarsashazakban:
lak4sok konyhdja, eldszobdja,
kamrdja és masik lakas hasonlo
helyisége kozott

46

55

Fodém sorhazakban, ikerhazakban:
lakason beliili szintek kozott

55

Fliggdfolyoso, erkély, terasz:
lakéas mellett vagy folott

55

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa




2. Kovetelmények
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Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa




3. Fodém elvi rétegfelépitése

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa




3. Fodém elvi rétegfelépitése

almennyezet
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Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa




3. Fodém elvi rétegfelépitése
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Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa




3. Fodém elvi rétegfelépitése
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Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa




3.1 Fodémszerkezet

fodém tipusa fodém felépitése Ry %(%]C“) Ln,E’(viB(]C 1)
14 om vastag vasbeton o :, ''''''''''''''' 51 (-1; -3) | 76 (-11)
19 cm vastag E gorendis COMCO|ONL |50 15 -4y | 80 (12)
Wt TR N\ N\ P P

fodémlemez 4 s A
25 em vastag fafodém gﬁ gg 50 (-3;-8) | 69 (0)

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggatlasa




3.2 Almennyezetek javito hatasa

burkolat ARW

burkolat felépitése vastagsaga
P [mm] [dB]

- gipszhabarcs rogzitd pogacsa
(30 cm-enként) 20-25 1-2

/ / / / £ ] - 12,5 mm gipszkartonlemez

- 40/60 mm fastaflik, k6zottiik

/ // /7/ L ; / - 40 mm {iveggyapot

X))(( (A OOOT0000 . ; -
Hmﬂnﬁf mmﬁnﬁ% i mu T m n)%\f uu’ 12,5 mm glpSZkartonlemeZ 45 35

sy | TG T340 mim horganyzott acél
///////////// ////////////// rogzitd bordak, kozottiik

- 40-75 mm {iveggyapot 100 6-8
- 2 rtg. 12,5 mm gipszkartonlemez

- horganyzott acél rugalmas rogzitd-

elem + C 75/40 mm horganyzott
222 A s

LI, 2 1 e i . s
;/////yj/;/ {////////¢ §/ /// 7 //; acél rogzitd bordak, kozottiik
XA XX
T

AAAANY ] - 60-100 mm iveggyapot 110-150 10-13
- 2 rtg. 12,5 mm gipszkartonlemez =\

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggatlasa




3.3 Padloburkolatok javito hatasa

. . AL AR
Tipus Tényleges szerkezet n.w W
P yiee [dB] | [dB]
Kemény padloburkolat Lapburkolat+agyazat 2-0 0
(>25 kg/m?)
Kemény padloburkolat Kemény pvctrag. rtg +tkiegy. rtg. 2-5 0
Lagy padloburkolat Habalatétes pvc +kiegy. rtg. 15-26 0
Lagy padléburkolat Szényegpadlo+ rag. rtg. + kiegy. rtg. 18-25 0
Hajlékony padloburkolat Hajopadlo 50x50 cm-es lécvazon 3-6 1-2

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa




3.4 Padldburkolatok aljzatanak javito hatasa

szerkezet

padloburkolat aljzatanak felépitése vastagsaga
[mm] [dB]

usztatott beton

//%éj , /%M% , /a 7| - 50 mm betonréteg 80 28-30

/ - e g
e I, YN - 30 mm asvanygyapot

szaraz esztrich

At ST EEE D AR | - 22-25 mm faforgacslemez 50-75 25
- 30-50 mm 4svanygyapot (s'<10 MN/m”)

kontakt usztatas

- 15 mm parketta 17 16
- 2 mm polifoam

pontrugalmas

- 100 mm usztatott beton
- | - 18 mm fa-cement lap 150 45
(I 11 I\II_I(I L1 I\I_Il(l 11 E\:{Irl 11 I\:(] 11 Ili 11 IiJ ] Iul 11 |¢ _ 50 mm CDM 80(’)50’témaszelemek
- koztiik 40 mm &svanygyapot

papucsfas
- 22-25 mm faforgacslemez
- 30 mm papucstik, kozottiik
- 15 mm asvanygyapotcsik
- 30 mm homokréteg
- 15 mm asvanygyapotcsik a papucsfik alatt

50-75 24

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggatlasa




3.5 Padloburkolat aljzata Baumix Okocell® Csend betonnal

- 4-5 cm vastag Usztatott esztrich
- 5 mm polietilénhab lemez v. PE folia

- 4-8 cm Okocell Csend konnyiibeton Usztato réteg

-20 ¢cm monolit vasbeton fodémlemez

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa



4. Helyszin hatasa

4.1 Keriilo utak
4.2 Attorések
4.3 Kivitelezési hibak

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa




4. Helyszin hatdsa

Zajos helyiseg

4.1 Keriilé utak %
4.2 Attorések \\

4.3 Kivitelezési hibak

Védendo helyiseg

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa




4. Helyszin hatasa

4.1 Keriilo utak />Q

4.2 Attorések |

4.3 Kivitelezési hibak = = Lu ==
O - : ok o° o)

////////% W

csoattores helytelen kialakitasa

i

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa



4. Helyszin hatasa

4.1 Keriild utak N

4.2 Attorések |

4.3 Kivitelezési hibak = o e
P ;’0 I H e Q‘; o%

: 'n?{ni}?r_i‘_ IIIIIIIIIII
.....

//////

csoattores he'lyes kialakitasa

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa



4. Helyszin hatasa

4.1 Keriilo utak
4.2 Attorések

[ ——— —

4.3 Kivitelezési hibak 5 o ol 1d & &

L
T R
l A YR Y A Y ';'\-";'\:-";"\_.'-' e Y Y Y Y e Y Y Y Yi Y

=

padloosszefolyo helyes kialakitasa

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa




4. Helyszin hatasa

4.1 Keriilo utak
4.2 Attorések
4.3 Kivitelezési hibak

ilﬂ\ J\i\}‘ ? ’\(RIRX f\ ]1 X!X
A

///////////////////////////////////%

uszopadlo helyes kialakitasa

\\\\\\_\\\\%

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa




4. Helyszin hatasa

4.1 Keriilo utak
4.2 Attorések
4.3 Kivitelezési hibak

Q=D

NI

N

: 0 a 0 o
-‘.. OO OJ Oo OQ
52}3\)\*\ ))\}\}:‘k)"\)\f’a"\)\f’*)\)‘&_

////////////////////////////////,

uszopadlo helytelen kialakitasa

R | E—_

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa



4. Helyszin hatasa

4.1 Keriilo utak
4.2 Attorések
4.3 Kivitelezési hibak

_\\\\\\\\“

uszopadlo helytelen klalakltasa

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa




5. Epiiletszerkezetek Baumix Okocell® Csend
konnytlibetonnal

2009. jinius Herceghalom, Talentis Lakopark — az Okocell® Csend
konnylibetonnal Gsztatott fodémszerkezetek helyszini
Iépéshanggatlas vizsgalata

ado oldali alaprajz vevo oldali alaprajz

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggdatlasa



5. Epiiletszerkezetek Baumix Okocell® Csend
konnytlibetonnal

-5 cm vastag Usztatott esztrich
- polietilénhab lemez

- 5 cm Okocell Csend kénnytibeton tisztato réteg

-20 ¢cm monolit vasbeton fodémlemez

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggatlasa



5. Epiiletszerkezetek Baumix Okocell® Csend

oo rr
konnytibetonnal
ZItUACIS m\tlairﬁ?/iaz:ég ké\:;t;lm mingsités
szltuacio Helyiségkapcsolat
szama
L', [dB] [dB] [dB]
nem
1 20 cm vastag fédémlemez 77 55 felel
meg
burkolat nélkli fddém lépéshangszigetelés a 3B3 lakas
2 szoba1l és a 3B1 lakas szoba1 kozott 52 55 megfelel
burkolat nélkli fédém lépéshangszigetelés a 3B3 lakas
3 szoba2 és a 3B1 lakas szoba2 kozott 52 55 megfelel
burkolat nélkli fddém lépéshangszigetelés a 3B3 lakas
4 nappali és a 3B1 lakas nappali kdzott 54 55 megfelel
hidegburkolattal ellatott fodém Iépéshangszigetelés a
5 3B3 lakas konyha és a 3B1 lakas nappali k6zott 53 55 megfelel
(fugazas és labazat nélkili hidegburkolat)

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggatlasa




5. Epiiletszerkezetek Baumix Okocell® kénnyiibetonnal
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— tetéfedés (pl. cserép)
— tetblécezés
—— paraatereszté alatéthéjazat

kénnyubeton kitoltes
meglévo tetblecezes
ellenlécezés

szarufa

meglévoé szalas hbszigetelés (5-10 cm)
meglévé deszkazat
meglévo stukatur nad+vakolat

Dr. Csott Robert: Fodémszerkezetek lég- és lépéshanggatlasa




Koszonom a figyelmiiket!

Dr. Csott Robert
EMI Nonprofit Kft.
Budapest, 2009. november 24.




