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A TETŐTÉRBEÉPÍTÉS JOGI SZABÁLYOZÁSAA TETŐTÉRBEÉPÍTÉS JOGI SZABÁLYOZÁSA

§§ 193/2009. (IX. 15.) Korm. rendelet193/2009. (IX. 15.) Korm. rendelet (az építésügyi hatósági(az építésügyi hatósági
eljárásokról és az építésügyi hatósági ellenőrzésről)eljárásokról és az építésügyi hatósági ellenőrzésről)

§§ 37/2007. (XII. 13.) ÖTM rendelet37/2007. (XII. 13.) ÖTM rendelet (az építésügyi hatósági(az építésügyi hatósági
eljárásokról, valamint a telekalakítási és az építészetieljárásokról, valamint a telekalakítási és az építészeti--műszakiműszaki
dokumentációk tartalmáról)dokumentációk tartalmáról)

§§ 253/1997. (XII. 20.) Korm. rendelet253/1997. (XII. 20.) Korm. rendelet (az országos településrendezési(az országos településrendezési
és építési követelményekrőlés építési követelményekről –– OTÉK)OTÉK)

§§ 7/2006. (V. 24.) TNM rendelet7/2006. (V. 24.) TNM rendelet (az épületek energetikai jellemzőinek(az épületek energetikai jellemzőinek
meghatározásáról)meghatározásáról)



EMBERI KÖVETELMÉNYEKEMBERI KÖVETELMÉNYEK

§§ Megfelelő léghőmérsékletMegfelelő léghőmérséklet
§§ térben egyenletes eloszlástérben egyenletes eloszlás
§§ kis hőmérsékletkis hőmérséklet--ingadozás (napi, éves)ingadozás (napi, éves)

§§ Megfelelő felületi hőmérsékletekMegfelelő felületi hőmérsékletek (sugárzás)(sugárzás)

§§ Belső levegő megfelelő relatív páratartalmaBelső levegő megfelelő relatív páratartalma (40(40--50%)50%)

§§ Tiszta levegő és szellőzésTiszta levegő és szellőzés bizosításabizosítása
§§ COCO22
§§ porpor
§§ párapára
§§ szagokszagok

§§ Korlátozott légsebességKorlátozott légsebesség (huzatmentesség)(huzatmentesség)



MŰSZAKI SZEMPONTOKMŰSZAKI SZEMPONTOK
TETŐTÉRBEÉPÍTÉS ÉS FELÚJÍTÁS SORÁNTETŐTÉRBEÉPÍTÉS ÉS FELÚJÍTÁS SORÁN

§§ Fedélszék megfelelőségeFedélszék megfelelősége
§§ állagállag
§§ statikastatika

§§ önsúlyönsúly
§§ szélteherszélteher
§§ hóteherhóteher

§§ tűzvédelemtűzvédelem
§§ tűzvédelmi osztálytűzvédelmi osztály
§§ tűzállósági határértéktűzállósági határérték

§§ biológiai károsítók elleni védelembiológiai károsítók elleni védelem
§§ baktériumbaktérium
§§ gombagomba
§§ rovarokrovarok
§§ rágcsálókrágcsálók



MŰSZAKI SZEMPONTOKMŰSZAKI SZEMPONTOK
TETŐTÉRBEÉPÍTÉS ÉS FELÚJÍTÁS SORÁNTETŐTÉRBEÉPÍTÉS ÉS FELÚJÍTÁS SORÁN

§§ Fogadó födém megfelelőségeFogadó födém megfelelősége
§§ fedélszék terhei (székállásos fedélszéknél)fedélszék terhei (székállásos fedélszéknél)
§§ aa tetőtérbeépítéstetőtérbeépítés padlószerkezetének önsúlyapadlószerkezetének önsúlya
§§ válaszfalak, szerelvények, berendezések önsúlyaválaszfalak, szerelvények, berendezések önsúlya
§§ hasznos teher min. 150 kg/mhasznos teher min. 150 kg/m22 (+ biztonsági tényező!)(+ biztonsági tényező!)

§§ A  tető alatt  aA tető alatt a tetőtérbeépítésheztetőtérbeépítéshez álljon rendelkezésre megfelelőálljon rendelkezésre megfelelő
méretű térméretű tér

§§ átlagos belmagasság:átlagos belmagasság:
§§ minmin. 2,5 m a nappali tartózkodás helyiségében. 2,5 m a nappali tartózkodás helyiségében
§§ min. 2,2 m a további lakószobákban és helyiségekbenmin. 2,2 m a további lakószobákban és helyiségekben
§§ min. 2,2 m a közlekedőkbenmin. 2,2 m a közlekedőkben

§§ helyiség alaprajzi mérete:helyiség alaprajzi mérete:
§§ min. 0,8 mmin. 0,8 m
§§ min. 2,0 m, ha huzamos tartózkodás céljára szolgálmin. 2,0 m, ha huzamos tartózkodás céljára szolgál



MŰSZAKI SZEMPONTOKMŰSZAKI SZEMPONTOK
TETŐTÉRBEÉPÍTÉS ÉS FELÚJÍTÁS SORÁNTETŐTÉRBEÉPÍTÉS ÉS FELÚJÍTÁS SORÁN

§§ Hasznos alapterület számításaHasznos alapterület számítása
§§ 1,901,90--es belmagasság alapjánes belmagasság alapján

§§ Benapozás, bevilágítás követelményeBenapozás, bevilágítás követelménye
§§ a lakás legalább egy lakószobája napfény általa lakás legalább egy lakószobája napfény által benapozottbenapozott legyenlegyen

(kritériuma:(kritériuma: február 15február 15--én legalábbén legalább 60 perc60 percen át közvetlenül benapozott)en át közvetlenül benapozott)
§§ közvetlenközvetlen természetes megvilágításúak legyen a huzamos tartózkodásratermészetes megvilágításúak legyen a huzamos tartózkodásra

szolgáló helyiségekszolgáló helyiségek
§§ megvilágításra szolgáló bevilágító felület és a helyiség hasznosmegvilágításra szolgáló bevilágító felület és a helyiség hasznos alapterületénekalapterületének

aránya huzamos tartózkodásra szolgáló helyiségben legalábbaránya huzamos tartózkodásra szolgáló helyiségben legalább 1:81:8--ad legyen,ad legyen,
(indokolt(indokolt esetbenesetben –– pl. tetősíkpl. tetősík ablaknálablaknál –– 1:101:10--ed is lehet)ed is lehet)



HŐTECHNIKAI/ÉPÜLETFIZIKAI KÉRDÉSEKHŐTECHNIKAI/ÉPÜLETFIZIKAI KÉRDÉSEK

§§ Hőszigetelés követelményeHőszigetelés követelménye
§§ fűtött tetőteret határoló szerkezetek rétegtervifűtött tetőteret határoló szerkezetek rétegtervi hőátbocsátásihőátbocsátási tényezőjetényezője

U ≤ 0,25 W/mU ≤ 0,25 W/m22KK
§§ a szerkezetben lévőa szerkezetben lévő hőhidakathőhidakat (pl. szarufa) is figyelembe kell venni az(pl. szarufa) is figyelembe kell venni az

U számításánálU számításánál

§§ HőhidakHőhidak
§§ fajtáifajtái

§§ szerkezetiszerkezeti
§§ geometriaigeometriai

§§ előfordulásaelőfordulása
§§ oromfaloromfal
§§ ablakokablakok
§§ tetőtéri térdfalaktetőtéri térdfalak
§§ padlásfeljárókpadlásfeljárók



HŐTECHNIKAI/ÉPÜLETFIZIKAI KÉRDÉSEKHŐTECHNIKAI/ÉPÜLETFIZIKAI KÉRDÉSEK

§§ Páratechnikai/állagvédelmi követelményekPáratechnikai/állagvédelmi követelmények
§§ a belső felületen páralecsapódás nem megengedetta belső felületen páralecsapódás nem megengedett
§§ a szerkezeten belül a páralecsapódás kerülendőa szerkezeten belül a páralecsapódás kerülendő

§§ Nyári túlmelegedés elleni védelemNyári túlmelegedés elleni védelem
§§ megfelelően méretezett hőszigetelésmegfelelően méretezett hőszigetelés
§§ kiszellőztetett tetőrétegekkiszellőztetett tetőrétegek
§§ hőcsillapításhőcsillapítás (hőtároló tömeg)(hőtároló tömeg)
§§ árnyékolásárnyékolás
§§ tájolástájolás

§§ LégzárásLégzárás



KIVITELEZÉSI SZEMPONTOK (FELÚJÍTÁS)KIVITELEZÉSI SZEMPONTOK (FELÚJÍTÁS)

§§ Időjárás miatt minél rövidebb ideig legyen nyitott a tetőIdőjárás miatt minél rövidebb ideig legyen nyitott a tető
§§ Könnyű anyagmozgatásKönnyű anyagmozgatás
§§ Könnyű bedolgozásKönnyű bedolgozás
§§ Minél egyszerűbb technológia, akár házilagos isMinél egyszerűbb technológia, akár házilagos is
§§ Minél kevesebb hibaforrásMinél kevesebb hibaforrás
§§ Tartós megoldást adjonTartós megoldást adjon
§§ Az épület megjelenésén ne rontsonAz épület megjelenésén ne rontson
§§ Legyen gazdaságosLegyen gazdaságos (élettartam(élettartam--ciklusra számolva: LCA Lifeciklusra számolva: LCA Life CycleCycle

AnalysisAnalysis))



EGY FELÚJÍTANDÓ TETŐEGY FELÚJÍTANDÓ TETŐ -- keresztmetszetkeresztmetszet



EGY FELÚJÍTANDÓ TETŐEGY FELÚJÍTANDÓ TETŐ -- hőmérsékleteloszláshőmérsékleteloszlás



SZARUFÁK HŐHÍDHATÁSA infravörös képenSZARUFÁK HŐHÍDHATÁSA infravörös képen



SZARUFÁK HŐHÍDHATÁSA a behavazott tetőreSZARUFÁK HŐHÍDHATÁSA a behavazott tetőre



ALKALMAZHATÓ ANYAGOKALKALMAZHATÓ ANYAGOK



JELLEMZŐ CSOMÓPONTOKJELLEMZŐ CSOMÓPONTOK
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JELLEMZŐ CSOMÓPONTOKJELLEMZŐ CSOMÓPONTOK



KIVITELEZÉSKIVITELEZÉS





Födémszerkezetek lég- és lépéshanggátlása

1. Födémeket érő gerjesztések
2. Követelmények
3. Födémek felépítése
4. A helyszín hatása
5. Baumix ÖkocellÒ Csend felhasználásával készült
épületszerkezetek

Dr. Csott Róbert, ÉMI Nonprofit Kft. Akusztika Laboratórium

2009. november 24.



1. Födémeket érő gerjesztések

Dr. Csott Róbert: Födémszerkezetek lég- és lépéshanggátlása



1. Födémeket érő gerjesztések

R’w+ C L’n,w
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2. Követelmények

Dr. Csott Róbert: Födémszerkezetek lég- és lépéshanggátlása



2. Követelmények

Szerkezet és helyiségkapcsolat
R’w + C

[dB]
L’n,w
[dB]

Födém társasházakban:
lakások lakószobája és másik lakás
bármilyen helyisége között 51 55
Födém társasházakban:
lakások konyhája, előszobája,
kamrája és másik lakás hasonló
helyisége között

46 55
Födém sorházakban, ikerházakban:
lakáson belüli szintek között - 55
Függőfolyosó, erkély, terasz:
lakás mellett vagy fölött - 55

Dr. Csott Róbert: Födémszerkezetek lég- és lépéshanggátlása



2. Követelmények

padlás

szoba
Rw + C =51 dB
L’n,w=55 dB

nappali

L’n,w=55 dB

szoba folyosó
L’n,w=55 dB

Dr. Csott Róbert: Födémszerkezetek lég- és lépéshanggátlása



3. Födém elvi rétegfelépítése
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3. Födém elvi rétegfelépítése
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3.1 Födémszerkezet

födém típusa födém felépítése Rw (C; Ctr)
[dB]

Ln,w (CI)
[dB]

14 cm vastag vasbeton
födém 51 (-1; -3) 76 (-11)

19 cm vastag E gerendás
födém 50 (-1; -4) 80 (-12)

5+13 cm vastag
bennmaradó zsaluzatos

födémlemez
53 (-1; -5) 73 (-11)

25 cm vastag fafödém 50 (-3; -8) 69 (0)

Dr. Csott Róbert: Födémszerkezetek lég- és lépéshanggátlása



3.2 Álmennyezetek javító hatása

burkolat felépítése
burkolat

vastagsága
[mm]

DRw
[dB]

- gipszhabarcs rögzítõ pogácsa
(30 cm-enként)

- 12,5 mm gipszkartonlemez
20-25 1-2

- 40/60 mm fastaflik, közöttük
- 40 mm üveggyapot
- 12,5 mm gipszkartonlemez 45 3-5

- C 75/40 mm horganyzott acél
  rögzítõ bordák, közöttük
- 40-75 mm üveggyapot
- 2 rtg. 12,5 mm gipszkartonlemez

100 6-8

- horganyzott acél rugalmas rögzítõ-
elem + C 75/40 mm horganyzott
acél rögzítõ bordák, közöttük

- 60-100 mm üveggyapot
- 2 rtg. 12,5 mm gipszkartonlemez

110-150 10-13
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3.3 Padlóburkolatok javító hatása

Típus Tényleges szerkezet DLn,w
[dB]

DRw
[dB]

Kemény padlóburkolat Lapburkolat+ágyazat
( > 25 kg/m2 )

-2-0 0

Kemény padlóburkolat Kemény pvc+rag. rtg +kiegy. rtg. 2-5 0

Lágy padlóburkolat Habalátétes pvc +kiegy. rtg. 15-26 0

Lágy padlóburkolat Szőnyegpadló+ rag. rtg. + kiegy. rtg. 18-25 0

Hajlékony padlóburkolat Hajópadló 50x50 cm-es lécvázon 3-6 1-2

Dr. Csott Róbert: Födémszerkezetek lég- és lépéshanggátlása



3.4 Padlóburkolatok aljzatának javító hatása

padlóburkolat aljzatának felépítése
szerkezet

vastagsága
[mm]

DLw
[dB]

úsztatott beton
- 50 mm betonréteg
- 30 mm ásványgyapot

80 28-30

száraz esztrich
- 22-25 mm faforgácslemez
- 30-50 mm ásványgyapot  (s'<10 MN/m3)

50-75 25

kontakt úsztatás
- 15 mm parketta
- 2 mm polifoam

17 16

pontrugalmas
- 100 mm úsztatott beton
- 18 mm fa-cement lap
- 50 mm CDM 80050 támaszelemek
  - köztük 40 mm ásványgyapot

150 45

papucsfás
- 22-25 mm faforgácslemez
- 30 mm papucsfák, közöttük
  - 15 mm ásványgyapotcsík
  - 30 mm homokréteg
- 15 mm ásványgyapotcsík a  papucsfák alatt

50-75 24

Dr. Csott Róbert: Födémszerkezetek lég- és lépéshanggátlása



3.5 Padlóburkolat aljzata Baumix Ökocell® Csend betonnal

Dr. Csott Róbert: Födémszerkezetek lég- és lépéshanggátlása

- 4-5 cm vastag úsztatott esztrich

- 5 mm polietilénhab lemez v. PE fólia

- 4-8 cm Ökocell Csend könnyűbeton úsztató réteg

-20 cm monolit vasbeton födémlemez



4. Helyszín hatása

4.1 Kerülő utak

4.2 Áttörések

4.3 Kivitelezési hibák
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csőáttörés helytelen kialakítása
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csőáttörés helyes kialakítása
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padlóösszefolyó helyes kialakítása
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úszópadló helyes kialakítása
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Dr. Csott Róbert: Födémszerkezetek lég- és lépéshanggátlása

2009. június Herceghalom, Talentis Lakópark – az Ökocell® Csend
könnyűbetonnal úsztatott födémszerkezetek helyszíni
lépéshanggátlás vizsgálata

adó oldali alaprajz vevő oldali alaprajz

5. Épületszerkezetek Baumix Ökocell® Csend
könnyűbetonnal
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5. Épületszerkezetek Baumix Ökocell® Csend
könnyűbetonnal

-5 cm vastag úsztatott esztrich

- polietilénhab lemez

- 5 cm Ökocell Csend könnyűbeton úsztató réteg

-20 cm monolit vasbeton födémlemez
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nem
felel
meg

557720 cm vastag födémlemez1

megfelel5553
hidegburkolattal ellátott födém lépéshangszigetelés a
3B3 lakás konyha és a 3B1 lakás nappali között
(fugázás és lábazat nélküli hidegburkolat)

5

megfelel5554burkolat nélküli födém lépéshangszigetelés a 3B3 lakás
nappali és a 3B1 lakás nappali között4

megfelel5552burkolat nélküli födém lépéshangszigetelés a 3B3 lakás
szoba2 és a 3B1 lakás szoba2 között3

megfelel5552burkolat nélküli födém lépéshangszigetelés a 3B3 lakás
szoba1 és a 3B1 lakás szoba1 között2

[dB][dB]L’n,w [dB]

minősítéskövetelm
ény

vizsgált
mennyiség

Helyiségkapcsolatszituáció
száma

5. Épületszerkezetek Baumix Ökocell® Csend
könnyűbetonnal



5. Épületszerkezetek Baumix Ökocell® könnyűbetonnal

Dr. Csott Róbert: Födémszerkezetek lég- és lépéshanggátlása

R’w ≥ 50 dB



Köszönöm a figyelmüket!Köszönöm a figyelmüket!

Dr.Dr. CsottCsott RóbertRóbert
ÉMIÉMI NonprofitNonprofit Kft.Kft.

Budapest, 2009. november 24.Budapest, 2009. november 24.


